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een poging om het functioneren van het ge-
heugen te begrijpen? Ging het daarbij niet 
in feite om nieuw verworven inzicht in het 
onderscheid tussen de historische en de 
narratieve waarheid?
Zoals in de meest originele bijdrage, van 
de hand van Hans-Joachim Petsch, aan het 
slot van het boek uiteengezet wordt, be-
staat er naast de — voor stoornissen zo ge-
voelige — kunst van het herinneren ook een 
kunst van het vergeten. Het vergeten is zo-
iets als een filter- en immuunsysteem van 
de psyche, een heilzame functie zoals bij-
voorbeeld de film Eternal sunshine of the 
spotless mind (2004) op originele wijze dui-
delijk wil maken. Men zou, aldus Petsch, 
een negatieve vorm van vergeten, die on-
geveer samenvalt met Freuds concept van 
verdringing, kunnen onderscheiden van 
een positieve vorm: het ad acta kunnen leg-
gen van dossiers die onze herinnering ter 
tafel brengt, het laten rusten van scènes uit 
het verleden, nadat men deze in voldoende 
mate heeft ‹durchgearbeitet›. Eerder lukt 
dat meestal niet. Het banale advies ‹forget 
about it › helpt immers niet echt. De  titel 
van het boek, zegt Petsch, zou eigenlijk al-
dus aangevuld moeten worden: ‹Ik ben 
mijn herinneren en tevens ben ik ook mijn 
vergeten.› Die titel is trouwens een al te vrije 
vertaling van een zin bij Augustinus: ‹Ego 
sum qui memini›, zoals op diverse plaatsen 
in het boek zelf ook wordt vermeld. Augus-
tinus’ observatie dat ik het ben, die zich 
herinnert, kunnen we nu als volgt nuance-
ren: het herinnerde Ik is een constructie 
van het herinnerende Ik. Glücklich ist, wer 
vergißt, was doch nicht zu ändern ist heette 
een populair operettelied van Léhar. Die zin 
zou dus herschreven moeten worden als: 
‹Gelukkig is wie zich herinnert en daarna 
kan vergeten.›
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De nazaten [1]

Bespreking van

Sophie Freud (2007). Living in the shadow 
of the Freud family. Westport  / Londen: 
Praeger. isbn 978 0 275 99415 0, 446 pp., 
£ 19,95

harry stroeken

Sophie Freud (geb. 1924) is de dochter van 
Martin Freud (de oudste zoon van) en Esti 
Drucker, rond wie dit boek vooral draait. 
Het huwelijk van Martin en Esti was van 
meet af aan een catastrofe en de vlucht van 
de familie uit Wenen vormde de gezochte 
gelegenheid tot een scheiding: Martin ver-
trok met zoon Walter naar Engeland, Esti 
ging met haar dochter naar Parijs, vervol-
gens naar Nice, en via Casablanca ontsnap-
ten ze net op tijd naar de Verenigde Staten. 
De verwijten aan het adres van de familie 
Freud (enige brieven van grootvader Sig-
mund aan Esti, die hij niet mocht, zijn hier 
afgedrukt; oma Freud blijkt later een war-
me, verstandige persoonlijkheid) zijn niet 
van de lucht, maar het kostbaarste dat moe-
der en dochter bezitten is de naam Freud. 
Esti Freud gold in brede kring als T. M. (to-
tally meschugge — volkomen getikt). Ze 
zocht liefde, maar haar gedrag stootte men-
sen af. Ze klaagde altijd over geldgebrek, 
maar ze gaf veel cadeautjes. Haar onge-
looflijke stamina dwingt bewondering af: 
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ze verdiende de kost als logopediste en op 
negenenvijftigjarige leeftijd behaalde zij 
haar PhD. De meeste promovendi nodigen 
grootouders uit, zij de kleinkinderen. Esti 
overleed in oktober 1980 en ze liet toch nog 
een bescheiden som geld na.
Ik vond het boek lezenswaardig. Sommige 
details had ik niet hoeven weten, maar het 
boek laat zien hoe de Freuds leefden in We-
nen in de jaren twintig en dertig, en vervol-
gens in allerlei werelddelen, en — breder —  
hoe immigranten in de Verenigde Staten 
zich redden. De psychoanalytische beteke-
nis van het boek is beperkt. 

Bijbel, kunst en psycho-
analyse in het Duitse Jaar-
boek

Bespreking van

Claudia Frank, Ludger M. Hermanns, 
Helmut Hinz (red.) (2005). Jahrbuch der 
Psychoanalyse — Beiträge zur Theorie, 
Praxis und Geschichte, Band 51. Stuttgart: 
Frommann-Holzboog. issn 0075-2363, 
270 pp., ¤ 52,–

gertie bögels

Ook als het broeikaseffect wintersport on-
mogelijk maakt blijft er voldoende reden 
om Zwitserland aan te doen, en wel voor 
een weekendbezoek aan het recent geopen-
de en nu al wereldberoemde Zentrum Paul 
Klee in Bern. Bij het symposium ter gele-
genheid van de opening van dit eldorado in 
2005 spraken twee Duitse psychoanalytici, 
bekend van hun publicaties over Klee: Ani-
ta Eckstaedt en Joachim Danckwardt. Van 
de laatste is in de eenenvijftigste editie van 
het Jahrbuch der Psychoanalyse een geïllus-
treerd artikel in de rubriek ‹ toegepaste psy-
choanalyse › opgenomen. 

Maar eerst een bloemlezing uit de klinische 
stukken. Ronald Britton tracht in Emanci-
patie van het Boven-Ik — Een klinische stu-
die over het boek Job een vereenvoudigde 
visie te geven op de situatie waarin het Ik 
en het Boven-Ik vijandig tegenover elkaar 
staan. Het theoretische gedeelte is deson-
danks wat cryptisch maar de onderlinge 
ontwikkeling van de concepten wordt hel-
der in Brittons psychoanalytische exegese 
van het Bijbelverhaal van Job die, getroffen 
door rampspoed en afzichtelijke huiduit-
slag, God ter verantwoording roept. Aan het 
meest gebruikte Freudcitaat, ‹Wo Es war, 
soll Ich werden›, voegt Britton als apothe-
ose stoutmoedig toe: ‹Het kan helpen voor 
het aardse leven functies te claimen die de 
goden worden toegeschreven: «Wo Über-
Ich war, soll Ich werden»› — de dialoog van 
Job met zijn God als metafoor van de inner-
lijke onderhandelingsrelatie tussen Ik en 
Boven-Ik. 
Rosine Jozef Perelbergs bijdrage Narcisti-
sche configuraties — Geweld en zijn afwezig-
heid in de behandeling gaat over Freuds Ter 
inleiding van het narcisme, dat zij als om-
slagpunt in de psychoanalyse ziet vanwe-
ge de radicale verandering van het concept 
‹Ik›. Aanschouwelijk wordt de dynamiek be-
schreven waarbij de vroegkinderlijke oerer-
varing zich herhaalt in wat men zou kunnen 
noemen de ‹attunement in de taal› tussen 
analysant en analyticus. Dit artikel vormt 
een organische overstap van Brittons bij-
drage naar het artikel van Lotte Köhler, de 
psychoanalytica die de betekenis van baby-
onderzoek, Baby-Forschung, door het jaren-
lang organiseren van drukbezochte Duitsta-
lige symposia tot ver buiten dat taalgebied 
heeft verbreid. Köhler incorporeert in deze 
casus de historische ontwikkeling over 
een halve eeuw van de  verschillende — niet 
alleen psychoanalytische — scholen, in-
clusief cognitieve psychologie tot en met 
Fonagy’s mentalisatie en recente neuro-
biologische bevindingen. Daardoor krijgt 
de casus een kleurrijke en boeiende histo-
rische visualisering. Tegen de achtergrond 
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