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Nochtans probeert Bazan zeer zorgvuldig
en vanuit neurolinguistisch perspectief een
metapsychologie te gronden. Dit boek is
daarom een lezenswaardige krachttoer.
Zoals bekend, maakte Lacan soms de meest
ingewikkelde metapsychologische sche-
ma’s en tekeningen. Maar Bazan zal hem

in zijn «graphes> vermoedelijk heel wat woe-
lige nachten bezorgen...
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The learning relationship bestaat uit voor-
drachten die onderdeel waren van de al
dertig jaar bestaande Tavistock-cursus
Emotional factors in learning and teaching:
counselling aspects in education. De kinder-
therapeuten Biddy Youell en Hamish
Canham, beiden docent aan deze cursus,
vonden het belangrijk om psychoanaly-
tische ideeén toegankelijk te maken voor
collega’s die werken in niet-klinische in-
stituten.

Hamish Canham had ooit gewerkt in een
residentiéle instelling voor jongeren en

Biddy Youell was ooit leraar geweest. Dit
werk had hun laten zien hoe belangrijk de
school is in het leven van kinderen en ado-
lescenten. Naast de formele functie van de
school onderkenden zij ook het «therapeu-
tische> aspect van de relatie tussen leraar en
leerling, die grote invloed heeft op de emo-
tionele ontwikkeling van kinderen.

Een andere reden voor het maken van dit
boek waren de uitdagende aspecten van het
beroep van leraar. Een leraar moet zijn werk
uitvoeren in een vaak complexe situatie.
Hij moet zijn leerstof kennen en vorm
geven in lessen die kinderen met uiteenlo-
pende capaciteiten en problemen moeten
boeien. De leraren maken deel uit van net-
werken van collega’s, teams, regio’s et
cetera. En zij moeten ook opboksen tegen
het beeld dat de gemeenschap van hen
heeft; individueel worden zij meestal
gewaardeerd maar als groep worden zij
verantwoordelijk gehouden voor wantoe-
standen in de maatschappij, aldus de
schrijvers. Youell en Canham deelden de
overtuiging dat toegepast psychoanalytisch
denken leraren met name kan helpen de
ontelbare projecties te onderkennen en te
verdragen.

Moeite hebben met leren en denken is een
bron van zorg voor zowel psychoanalytici,
psychotherapeuten als leraren. Melanie
Klein veronderstelt dat elk kind geboren
wordt met de wens de wereld te leren ken-
nen. In het allereerste begin is die leergie-
righeid gericht op de moeder en wat er in
haar omgaat. In een latere fase richt het
kind zijn nieuwsgierigheid op de buiten-
wereld. Kinderen, en ook volwassenen,
kunnen wat zij ontdekken en leren over de
wereld om hen heen als niet prettig erva-
ren. Volgens de schrijvers is dit de kern van
het probleem. Nieuwe kennis, of het accep-
teren van de waarheid, die je liever niet
onder ogen ziet, kan boosaardige oppositie
teweegbrengen.

Bion stelt dat de wijze waarop ouders en
baby’s in de eerste levensmaanden samen
zijn bepalend is voor het leervermogen van
het kind. Het gaat hier om een voedende
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relatie. Voeden, verteren, het goede van

het slechte onderscheiden, is het prototype
van leren. De relatie bepaalt het vermogen
tot leren. Als het goed gaat introjecteert de
baby de evaring dat zijn ouders aan hem
denken en hem begrijpen; dit is de basis
voor de ontwikkeling van het denkvermo-
gen.

De school, de leraar, krijgt vervolgens de rol
van de containing ouder. Leerlingen bij wie
de vroegste relatie verstoord is kunnen niet
leren en zullen die pijnlijke gevoelens afwe-
ren door zich in zichzelf terug te trekken,
door te spijbelen, door de klas op stelten te
zetten of door ziek te worden of drugs te
gebruiken. Sommige leerlingen, vooral die
in de latentiefase, wanen zich almachtig en
alwetend. Het kind vindt het dan stom om
aan het werk te gaan; het is te gemakkelijk
of te saai enzovoort. Deze leerlingen kun-
nen pas weer leren als containment gebo-
den wordst, zij durven dan hun almacht te
laten varen, én te verdragen én toe te staan
dat de ander, de leraar, de kennis heeft.
Overdracht, tegenoverdracht en projectie
krijgen veel aandacht van de schrijvers.
Kennis van deze concepten bevrijdt de
leraar van het gevoel dat hij de enige is die
verantwoordelijk is voor de negatieve
aspecten in de leraar-leerlingrelatie. Door
in staat te zijn na te denken over wat er in
hem geprojecteerd wordt, of wat hij in de
leerling projecteert, kan hij afstand nemen
van het simpele denken dat zich gevormd
heeft rond de begrippen «succes> of, aan de
andere kant, amislukking> en <schuld>.

Het is een verademing dat de schrijvers,
die uitgaan van het psychoanalytische
gedachtegoed, daarnaast zeer goed op de
hoogte zijn van de dagelijkse praktijk van
een leraar. Zij beschrijven bijvoorbeeld wat
het betekent voor een kind om naar een

volgende school te gaan, introduceren het
¢ransitional object>, en brengen dit weer in
verband met het veelvuldig gebruik van

de mobiele telefoon.

In het hoofdstuk Gezinnen en school schrij-
ven zij dat kinderen die naar school komen
hun gezin in gedachte> hebben. De ervarin-
gen in het gezin en de geinternaliseerde
relatie met de ouders gedurende de eerste
maanden van hun leven zijn de achter-
grond van waaruit het kind de nieuwe erva-
ring beschouwt. De ouders hebben hun
«school in gedachte>. Bewuste en onbewuste
herinneringen en gevoelens uit hun school-
periode worden nu weer wakker geroepen
en dat heeft gevolgen voor de wijze waarop
de ouders met de school en leraren om-
gaan.

Het is een prachtig boek, omdat psychoana-
Iytische theorieén verbonden worden aan
het werk van de leraar in al zijn facetten.
Maar het is geen handboek; de psychoana-
Iytische theorieén zijn daarvoor te ingewik-
keld en zeker niet zomaar toepasbaar.
Training, supervisie en intervisie zijn
nodig, wat veel tijd, geld en energie kost.
Het is inmiddels ook in Nederland gebrui-
kelijk dat leraren in opleiding reflecteren
over hun werk, de leerling en zichzelf.
Scholen bieden hun docenten verschil-
lende interne of externe trainingen aan.
Voor zover ik weet hebben deze opleidingen
en cursussen niet het psychoanalytisch
gedachtegoed als basis.

Ondanks de afspraken, die onlangs met de
Minister van Onderwijs zijn gemaakt, zul-
len de leraren wederom lange dagen wer-
ken in overvolle klassen. Het lijkt mij dat zij
onvoldoende energie zullen overhouden
om zich te verdiepen in een stelsel van com-
plexe ideeén. Helaas.
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