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De Sutherlandselectie

Bespreking van

Jill Savege Scharff (2007). The psycho-
dynamic image — John D. Sutherland on  
self in society. Londen: Routledge.  
isbn 978 0 415 41184 4, 184 pp., £ 20,99

guy verbruggen

John D. Sutherland (1905–1991), Brits ana­
lyticus met Schotse roots, auteur van heel 
wat artikelen en uitgever van de Internatio­
nal Psychoanalytic Library van achtentwin­
tig boeken, kwam zelf nooit tot het schrij­
ven van een boek.
Een aantal belangrijke artikelen van 
Suther land, ooit editor van de International 
Journal of Psychoanalysis en van 1947 tot 
1968 directeur van het Tavistock Centre in 
Londen, zijn in The psychodynamic image 
geselecteerd, gebundeld en ingeleid door 
Jill Scharff. Vooral het hoofdstuk over de 
vier groten uit de beginjaren van de object­
relatietheorie (Balint, Winnicott, Fairbairn 
en Guntrip) geeft een grondig overzicht van 
hun bijdragen. Sutherland is op zijn best 
wanneer hij psychoanalyse toepast op 
groep en maatschappij, wanneer hij in 
objectrelationele termen sociale inter­ 
acties in familie­ of groepsverband door­
licht, wanneer hij de postindustriële 
samen leving bespreekt in termen van 
stress, vervreemding en geweld. Hij bena­
drukt daarbij hoe sociale verandering enkel 
kan plaatsvinden via verandering op het 
individuele niveau.
Zijn klinische voorbeelden illustreren hoe 
hij het zelf ziet als een open, proactief 
 systeem, een dynamische matrix die steeds 
in evolutie is, ‹the core of the personality 
that preserves continuity in change›. Men 

voelt in zijn voorbeelden een warme en 
spontane attitude, ook ten opzichte van wat 
Sutherland noemt ‹the difficult cases›, de 
patiënten die negatieve tegenoverdracht 
uitlokken. 
Dit boekje is vooral nuttig voor iemand die 
vlug en bondig het Britse objectrelationele 
veld van eind vorige eeuw wil overzien: 
daarbij is Sutherland een zeer goede en 
deskundige inleider, verkenner en brug­
genbouwer. 

Triadische bruggen  
van betekenis

Bespreking van 

Pierre Delion (2007). Het autistische kind, 
de baby en de semiotiek. Leuven: Garant. 
isbn 978 90 441 2029 5, 262 pp., ¤ 23,90

dieter de grave

‹Hoe leggen baby’s het aan boord om opge­
nomen te worden in het proces van de 
semiose [betekenisverlening]? En hoe doen 
autistische en psychotische kinderen dit, 
die toch een bijzondere groep vormen? Wat 
zijn de gevolgen voor ons inzicht in de psy­
chopathologische ontwikkeling van het 
kind in het algemeen? En wat is meer speci­
fiek de weerslag op de keuze van de thera­
peutische strategie voor de kinderen in 
kwestie? Wat kan het belang van de semio­
tiek hierbij zijn?› (Delion 2007, p. 23 [mijn 
aanvulling tussen haken]) Met deze vragen 
als leidraad gaat Pierre Delion — kinderpsy­
chiater, psychoanalyticus, hoogleraar psy­
chiatrie en hoofd van de dienst kinderpsy­
chiatrie C. H.R.U. in Lille — een zeer actueel 
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