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Bion in Boston
Verslag van

Growth and turbulence in the container /
contained [Boston, 23– 26 juli 2009 ]

christine franckx

In een zonovergoten Boston had de twee­
jaarlijkse internationale Bionconferentie 
plaats, enkele dagen voor de ipa-meeting te 
Chicago. Ongeveer driehonderdvijftig deel­
nemers uit alle continenten verzamelden 
zich in een luxueus ‹Grand› Hotel, op enkele 
passen van de belangrijkste historische 
locaties in de geschiedenis van de onafhan­
kelijkheidsbeweging van de Verenigde Sta­
ten van Amerika. Boston is de stad waar de 
Nieuwe Wereld zich emancipeerde tegen­
over de Oude Wereld van het zo bewonder­
de en benijde Europa. 
Hoewel de titel van het vierdaagse congres 
een behandeling van de vroege zowel als de 
late aspecten van het oeuvre van Bion liet 
verwachten, leek er toch wel een fascinatie 
met de late Bion te bestaan, de Bion die 
Londen ontgoocheld verliet en warm ont­
haald werd door Californiërs en Zuid-Ame­
rikanen. De organisatoren verzorgden een 
rijk en gevarieerd programma, doch het 
was duidelijk dat ze ‹hun Bion› een ruime 
plaats gaven.
Het was dan ook een hoogtepunt van het 
congres toen James Grotstein, ondertussen 
een bejaarde man, de Harold Boris Award 
for Lifetime Contribution for Bion’s Work 
mocht ontvangen en hiervoor een emotio­
nele, minutenlange, staande ovatie kreeg. 
Hij hield een levendige, zelfs humoristische 
voordracht, die hoofdzakelijk een overzicht 
van zijn bewerking van Bions ideeën om­
trent ‹dromen› in herinnering bracht (‹Who 
is the dreamer who dreams the dream and 
who is the dreamer who understands it?›). 
Doch men kreeg de indruk dat Grotstein 
ook nieuwe opvattingen meegaf, dat er een 
nuancering van perspectief werd aange­

bracht: de incarnatie van de godheid werd 
nu ook wel als een seksuele act voorgesteld: 
‹Experience is a sexual act where internal 
forms look for incarnation.› Op zich geen 
wereldschokkende uitspraak, en niet zo 
verrassend nieuw (men kan dit perfect situ­
eren in het werk van Bion), doch er rees wel 
de bedenking dat dit een gedachte is die 
nauw aansluit bij conceptualisaties als 
‹oerscène›, ‹psychische biseksualiteit› uit 
andere psychoanalytische stromingen. Was 
dit een Grotstein in transformatie? Was dit 
een subtiel verwarde, oudere Grotstein? Of 
was dit een Grotstein die samen met vele 
overzeese deelnemers de ons meer ver­
trouwde Nino Ferro écht ontdekte en pro­
beerde beide postbioniaanse klemtonen 
te verzoenen? 
Daags voordien, als eerste plenaire spreker, 
was immers Nino Ferro aan het woord ge­
komen, in een zeer moeilijk te begrijpen 
Engels, en hij had de harten van alle Ameri­
kanen (noord en zuid) veroverd met zijn 
voor ons zo bekende metaforen als ‹passa­
pomodore› (vrij vertaald: de tomatenpu­
reerder) en het onderscheid tussen de ‹keu­
kendienst› en de ‹zaaldienst› van het restau­
rant. De verwijzing naar culinaire — jawel 
Siciliaanse — beelden spreekt immer aan. 
Ferro heeft de gave theoretische concepten 
klinisch ‹verteerbaar› te maken. Voor hem 
is de rêverie van de analyticus een trans­
formatiearbeid die ruwe elementen (bèta-
elementen, de rauwe Italiaanse tomaten) 
verwerkt tot iets smakelijks (psychisch 
bruikbare alfa-elementen, een lekkere to­
matensaus). Dat men als analyticus voor­
eerst interne psychische arbeid moet ver­
richten om een interpretatie te kunnen 
formuleren die de analysant vervolgens kan 
horen, kan niet beter geschetst worden dan 
met deze restaurantmetafoor: deskundig 
werk in de keuken is nodig opdat men in de 
zaal een geslaagde schotel kan presenteren. 
En bovenal: dit zijn twee afzonderlijke, 
doch consecutieve activiteiten; een goede 
kok verraadt trouwens zijn keukengehei­
men niet, want deze zijn niet te vertalen in 
een kant-en-klaar recept. Ferro bleef een 
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vaste, sympathieke en goed smakende refe­
rentie tijdens het gehele congres.
Het programma was zeker gevarieerd. De 
organisatoren hadden oog voor klinisch 
analytisch werk in al zijn diversiteit: meta­
psychologische uiteenzettingen, sociologi­
sche en politieke thema’s, culturele, literai­
re, muzikale en zo meer thema’s, trauma, 
infant, autisme enzovoort kwamen goed 
aan bod.
Persoonlijk waardeerde ik de workshop 
Who’s who: sweepstakes in the vanity fair of 
limelight, voor de aanvang van het congres, 
met de Braziliaanse Paulo Sandler. Hij gaf 
een interessante uiteenzetting over ‹tole­
rantie van paradoxen› (in feite het gelijk­
tijdig kunnen verdragen van tegengestel­
den, een andere manier om de essentie van 
de kleiniaanse centraal-depressieve positie 
te beschrijven) in tegenstelling met het 
bestaan van contradicties (de of /of-modus 
van de paranoïde-schizoïde positie). Een 
belangrijk deel van de voordracht en daar­
opvolgende discussie betrof de negatieve 
links H(ate), L(ove), en K(nowledge), tevens 
boeiend geïllustreerd aan de hand van 
Charlie Chaplins film, Limelight. De beteke­
nis van ‹minus› in het werk van Bion was 
hier het centrale gegeven: minus als de 
niet-concrete, immateriële orde die enkel 
als complement van de positieve orde (door 
zintuiglijke perceptie waar te nemen mate­
riële realiteit) zijn plaats heeft. Vertrekken­
de van ‹Minus K› — dit is geen on-wetend­
heid, doch een destructie van het zoeken 
naar waarheid — stelde Sandler ons zijn 
begrip van ‹Minus Love› en ‹Minus Hate› 
voor: het eerste betekent volgens hem niet 
de afwezigheid van liefde, doch een volle­
dige ontkenning van de haat zodat liefde 
van haar kracht ontdaan wordt en on-liefde 
wordt, ‹too much love kills›. Het is liefde 
enkel in dienst van zelfzuchtig plezier en 
ontdaan van zijn materiële realiteit, een 
verarmde en opgeblazen liefde die alleen 
in de geest van de zogenaamd liefhebbende 
bestaat. En op dezelfde manier is ‹Minus 
Hate› geen liefde, evenmin het ontbreken 
van haat, doch het ontkennen van haatge­

voelens tegenover het object, waardoor een 
vals gevoel van liefde ontstaat.
Uit eigen streken viel de voordracht op van 
Rudi Vermote, sinds geruime tijd een vaste 
waarde in bioniaanse kringen, tijdens het 
door velen bijgewoonde panel Transforma­
tion and representation in non-neurotic struc­
tures. Hij liet zien hoe transformatie, werk­
zaam in de analyticus, ook de lectuur van 
het materiaal van de analysant verdiept, en 
daarmee andere aspecten van zijn patiënt 
toegankelijk kan maken voor het analyti­
sche werk. Opnieuw een erg boeiende en 
fijngevoelig gebrachte casus die met de hel­
dere theoretische inleiding en discussie veel 
bijval genoot.
Gedurende enkele dagen het werk van Bion 
kunnen ‹dromen› werd hier écht mogelijk 
gemaakt door de veelzijdigheid van de in­
valshoeken. Al werd de poging van de orga­
nisatoren om ook een large group experience 
in te bouwen een dikke flop, dit congres 
bracht voor de deelnemers verdieping  
en transformatie van de inzichten uit het 
bioniaanse gedachtegoed.

Convergeren en  
divergeren in Chicago 

Verslag van

Psychoanalytic practice: convergences  
and divergences  
[Chicago, 29 juli  – 1 augustus 2009 ] 

marina luymes

In totaal negentienhonderd mensen be­
zochten het zesenveertigste ipa-congres in 
Chicago, onder wie circa twaalfhonderd 
ipa-leden en driehonderd analytici in oplei­
ding. Dit gezelschap was voornamelijk af­
komstig uit Noord-Amerika (42 procent),  
uit Europa (36 procent), en Latijns-Amerika 
(22 procent).1 Vanwege de kredietcrisis liep 


