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cipline adequate controles en resultaten. 
Over de vraag welke methoden en resulta-
ten voor de psychoanalyse valide zijn, valt 
te discussiëren en wordt gediscussieerd, 
maar niet over de vraag of de principes van 
controleerbaarheid en meetbaarheid ook 
voor de psychoanalyse gelden. Zou het  Rob 
Wille ontgaan dat er nog andere motieven 
bestaan dan geldbejag om te streven naar 
een psychoanalyse die zoveel mogelijk op 
betrouwbare kennis en kunde stoelt? Hij 
eindigt zijn vertoog met een oproep tot ‹de 
drie door de ipa erkende verenigingen› (de 
Nederlandse Vereniging voor Psychoanalyti-
sche Psychotherapie mag niet meedoen, ik 
vermoed dat hij deze niet zuiver genoeg in 
de psychoanalytische leer vindt) om ‹geza-
menlijk hun verantwoordelijkheid voor de 
psychoanalyse in Nederland te nemen›. En 
wie predikt deze op zichzelf lofwaardige 
boodschap? Voor zover ik weet heeft Rob 
Wille geweigerd een bijdrage te leveren aan 
het tot stand komen van de Leidraad voor 
Langdurige Psychoanalytische Behandelin-
gen (De Jonghe e.a. 2010) en heeft hij, met 
de npag, onder het motto ‹Wij zijn anders› 
geweigerd eendrachtig een standpunt in te 
nemen toen het College voor zorgverzeke-
ringen besloot de psychoanalyse te verwij-
deren uit het basispakket. Ik bedoel maar: 
wanneer de vos de passie preekt, boer pas 
op je kippen. 
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Van de vos en de kippen

Reactie op  
Rob Wille, De situatie van de psychoana-
lyse na het cvZ-besluit (Reacties, 2011-1, 
p. 66-68)

franS de JongHe

Het gaat slecht met de Nederlandse psy-
choanalyse, aldus Rob Wille, en hij weet 
hoe dat komt: de psychoanalyse heeft zich 
in de afgelopen decennia laten verleiden, 
omwille van het geld, tot vergaande aanpas-
singen aan niet-psychoanalytische beta-
lende instanties, waardoor ze van haar iden-
titeit vervreemd is geraakt. Hij kent ook de 
hoofdschuldige: het Nederlands Psychoana-
lytisch Instituut. Dat instituut heeft voor-
opgelopen in het zich prostitueren voor de 
Mammon en heeft daarmee de psychoana-
lytische verenigingen, behalve de standvas-
tige Nederlandse Psychoanalytische Groep 
(npag), op een dwaalspoor gebracht. En 
wat zijn de door het aanbeden Gouden Kalf 
gestelde, identiteitberovende eisen? Rob 
Wille stelt: controleerbaarheid en meet-
baarheid. Hij vergeet te vermelden dat de 
grootste boef op dit gebied Sigmund Freud 
is, die in 1933 stelde: ‹De psychoanalyse is, 
denk ik, niet in staat een eigen wereldbe-
schouwing te scheppen. Ze heeft daaraan 
geen behoefte, ze is zelf wetenschap en kan 
zich bij de wetenschappelijke wereldbe-
schouwing aansluiten› (p. 232). Wie dit uit-
gangspunt als wezensvreemd verwerpt, ver-
klaart de psychoanalyse tot een esoterische 
aangelegenheid die beter in een tempel kan 
worden onderwezen dan in een instituut. 
Wetenschap is exoterisch. Ze wil contro-
leerbare methoden en meetbare resultaten. 
Uiteraard: in de huidige stand van de weten-
schap geldende en voor de betreffende dis-
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