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Boeken

Allan Poe naar voren gebracht om te laten 
zien dat de compromitterende gestolen brief 
niet ergens op een onvindbare plaats lag 
maar gewoon open en bloot voor iedereen 
zichtbaar was. Het zij nogmaals herhaald: 
‹Een brief (lettre, letter, betekenaar) komt 
altijd te bestemder plaatse› (Lacan 1966).
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Een korte blik op de inhoudstabel van Psy-
choanalytic perspectives on a turbulent world 
deed mij even de wenkbrauwen fronsen. Het 
is ongewoon om onder een psychoanalyti-
sche vlag zo diverse onderwerpen te zien 
voorbijkomen als: de terroristische geest, de 
transgenerationele transmissie van trauma, 
de ondergang van het energiebedrijf Enron 
of van autobouwer General Motors, de 
begrafenis van prinses Diana en het leider-
schap van Barack Obama. Een en ander 
wordt duidelijker wanneer gekeken wordt 
naar de achtergronden van de bijdragende 
auteurs, die een heterogene groep vormen 
van analytici en organisatieconsultants tot 
zelfs een priester. Velen onderhouden ban-

den met de International Society for the 
Psychoanalytic Study of Organizations. De 
beide redacteuren van dit boek pleiten ook 
uitdrukkelijk voor een kruisbestuiving tus-
sen psychoanalyse, systeemtheorie, sociolo-
gie, politieke en economische wetenschap-
pen. Voor hen is de kern van dit boek dan 
ook een psychoanalyse die uit het raam van 
de consultatiekamer naar buiten kijkt. Ik 
vond dat een mooi beeld, maar het legt vol-
gens mij ook een pijnpunt bloot. Heel wat 
bijdragen zijn louter post-hocinterpretaties, 
gemaakt van achter een veilige schrijftafel. 
Enkel in de bijdrage van Volkan werd op 
meer concrete wijze getoond hoe vanuit een 
psychoanalytische inspiratie toch een zekere 
invloed kan worden uitgeoefend op het 
internationale speelveld. Wat dit laatste 
betreft vond ik het boek van Lemma en 
Patrick (2010) een betere illustratie. 
Ook Freud had veel interesse voor maat-
schappelijke aspecten, maar hij had na 1921 
steeds minder oog voor de relevantie van 
een externe realiteit. De auteurs ontwaren 
binnen de gangbare psychoanalyse nog 
steeds veel weerstand om het vraagstuk van 
de externe realiteit aan te pakken en uit te 
werken tot een consistent theoretisch en 
praktisch kader. 
Een mogelijke rode draad in de verschei-
denheid aan bijdragen in dit boek kan de 
groep-als-geheel-benadering zijn. Meer-
maals wordt namelijk benadrukt hoe 
belangrijk het is om niet enkel kleine of 
grote groepen maar ook een samenleving 
vanuit dit perspectief te bestuderen. Het 
gedrag van zowel individuen in een groep 
als dat van subgroepen in een samenleving 
kan beter worden begrepen als een functie 
binnen de groep als geheel. Individuen en 
subgroepen binnen een maatschappij zijn 
geneigd om op te treden in dienst van die 
maatschappij. De interne en externe reali-
teiten van de leden van een maatschappij 
staan in voortdurende interactie. 
Een ander mogelijk verbindend thema tus-
sen de verschillende hoofdstukken is dat 
van rampspoed. Dit boek probeert te illus-
treren hoe de vlucht voor het begrijpen van 
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onderliggende emotionele realiteiten zowel 
een uiting als een bron van het lijden is dat 
zich manifesteert in hedendaagse maat-
schappelijke rampspoed. De psychoanalyse 
echter reikt ons het inzicht aan dat we dik-
wijls onwetend deelnemen aan het creëren 
van onze eigen rampspoed. Vasthouden aan 
de mythe van de rationaliteit en zodoende 
de irrationele en onbewuste lagen in het 
menselijke bestaan ontkennen, schept dik-
wijls de voorwaarden voor vele van de catas-
trofale gebeurtenissen die in dit boek aan 
de orde worden gesteld. 
Een van de voor mij interessantere hoofd-
stukken is van de hand van Perini en gaat 
over psychoanalyse en vredeseducatie. 
Perini verwijst naar Einstein, die in de jaren 
dertig voor de Volkenbond contact mocht 
zoeken met een wetenschapper naar keuze 
rond de vraag ‹Waarom oorlog?›. Einstein 
schreef daarop naar Freud, die hem echter 
niet meteen een hoopvol antwoord kon 
geven. Einsteins idee dat oorlog zou kun-
nen worden vermeden door een sterke cen-
trale autoriteit waaraan internationale con-
flicten ter oplossing konden worden voorge-
legd, werd door Freud als onrealistische 
droom terzijde geschoven. Menselijke 
agressieve impulsen zullen volgens Freud 
nooit helemaal uitgebannen kunnen wor-
den maar hoogstens afgeleid op een zoda-
nige manier dat ze niet naar oorlog leiden. 
Perini ruilt in het verlengde daarvan de 
dyade ‹vrede-oorlog› in voor de triade ‹vrede-
oorlog-conflict›. Oorlog is daarbij zowel het 
synoniem als de negatie van conflict, terwijl 
vrede veeleer begrepen dient te worden als 
niet zozeer een vredevolle als wel een erg 
conflictueuze toestand. Vrede is een ambi-
gue en complexe realiteit. Conflicten zijn 
een niet te vermijden deel van het leven 
maar zijn ook potentiële bronnen van crea-
tiviteit voor zowel individuen, groepen als 
instellingen. Maar dit inzicht heeft nog niet 
geleid tot praktische toepassingen in 
vredes educatie of bij internationale relaties. 
Psychoanalyse blijkt ook op dit punt een 
onmogelijk beroep. 
Andere belangwekkende hoofdstukken zijn 

die van Volkan, Stein en Sievers. Volkan 
beschrijft zijn Tree-model als een psycho-
analytisch geïnspireerde diplomatieke stra-
tegie om middels diepte-interviews en psy-
chopolitieke workshops te komen tot de 
ontwikkeling van concrete acties en pro-
gramma’s bij internationale conflicten. 
Stein duidt hoe de oedipale problematiek bij 
twee leiders van het energiebedrijf Enron 
mee heeft geleid tot het grote debacle ervan. 
De bijdrage van Sievers over de financiële 
crisis focust op manisch-depressieve en nar-
cistische processen, maar valt misschien 
nog het beste samen te vatten met de uit-
spraak van Allen Greenspan, voormalig 
voorzitter van de Federal Reserve: ‹Tenzij 
iemand een manier vindt om de menselijke 
aard te veranderen, zullen we crises blijven 
hebben.› Het is een waarschuwing die ik ook 
wil begrijpen in die zin dat we het psycho-
analytisch denken over internationale con-
flicten niet moeten idealiseren. De wereld-
leiders zullen er niet meteen door verande-
ren. Maar misschien mogen we toch hopen 
dat een psychoanalytische inspiratie kan 
helpen om ook conflicten die zich afspelen 
buiten de consultatiekamer meer leesbaar, 
houdbaar en handelbaar te maken. 
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