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Thema  
PSychoanalySe: ouDe DroMen, nieuwe wegen

Op deze studiedag willen we stilstaan bij de grote uitdagingen waar de huidige tijdgeest de psy-
choanalyse voor stelt. Hoe kan zij zich verhouden tot de vragen die in deze tijd aan behandelaars 
worden gesteld, waarin aangedrongen wordt op empirisch verifieerbare behandelingsresultaten?

Daarbij zijn ook in het spel de klassieke vragen omtrent symptoomgericht of juist niet symp-
toomgericht behandelen. Ziet men het symptoom als iets dat men zonder omwegen moet probe-
ren te verwijderen, aldus sympathiserende met de patiënt in zoverre deze niet kan of wil weten 
van de betekenis ervan? Of ziet men het symptoom als iets dat men recht op spreken moet 
geven, een manifestatie van subjectiviteit binnen een levenshistorische context? 

Hoe komt de huidige tijdgeest van buitenaf de spreekkamer binnen en oefent hij zijn dwang 
uit op het werken van de analyticus en de therapeut? Welke specifieke behandelingstechnische 
problemen brengt dit met zich mee? Maar ook: hoe kan de analytisch geschoolde clinicus positie 
kiezen tegenover deze tijdgeest, wat vangt hij ermee aan?
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