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Verslagen

Het geheel werd afgesloten met een receptie 
die ontaardde in een bacchanaal: voor her-
haling vatbaar, zou ik zeggen.

Psychoanalyse en 
maatschappij: welke 
toekomst?

Verslag van

Psychoanalysis in 2025 [Berlijn, 19-21 
september 2014]

CHristine franCkx

Het symposium Psychoanalysis in 2025 van 
de European Psychoanalytic Federation (de 
associatie van alle Europese met de ipa ver-
bonden verenigingen) was een bijzondere 
aangelegenheid om twee redenen: het had 
plaats in het hoofdkwartier van de Psycho-
analytische Universiteit van Berlijn en werd 
in beperkte kring gehouden: om uitwisse-
ling en discussie te faciliteren mocht elke 
aangesloten vereniging twee leden 
afvaardigen. 
Psychoanalyse lijkt tegenwoordig in een 
uithoek van het maatschappelijk debat 
gedreven te worden, maar voor insiders zijn 
de levendigheid van lezingen en publicaties 
opvallend, evenals de drukke wetenschap-
pelijke agenda’s. Bovendien heeft het psy-
choanalytische denken de moderne maat-
schappij grondig bepaald en leverde het ons 
zowel een fundamenteel als een inmiddels 
vertrouwd vocabularium op. 
Deze bijeenkomst beoogde hierop in te spe-
len: kunnen we ons de toekomst, ‹ 2025 › om 
er een cijfer op te plakken, als psychoanaly-
tisch ‹ maakbaar › denken? Men deed dit 
door enerzijds kennis te nemen van de wijze 
waarop niet-analytici relevante maatschap-
pelijke evoluties beschouwen, anderzijds 
door dit ook eens te bekijken door een ana-
lytische bril. 

Men koos voor een formule waarbij een 
aantal duo-lezingen werden gegeven door 
niet-analytici, geplaatst tegenover analytici. 
Dit was stimulerend, omdat de niet-analyti-
sche sprekers het thema van de lezing van-
uit hun andere invalshoek dienden te ver-
duidelijken aan een analytisch geschoold 
gehoor. Opvallend was dat er vele conceptu-
ele gelijkenissen bleken te schuilen achter 
de eigen, specifieke terminologie van beide 
groepen. Soms waren de toehoorders echter 
getuige van wat vinniger uitwisselingen.
Vijf onderwerpen werden opgevoerd: de 
impact van economie en van digitale tech-
nologie op de psychoanalytische ethiek, de 
complexiteit van de dialoog tussen de neu-
rowetenschappen en de psychoanalyse, het 
socioculturele veld en psychoanalyse, en ten 
slotte het vraagstuk van genderidentiteit en 
de effecten ervan op de psychoanalytische 
praktijkvoering.
De ondertussen vertrouwde structuur van 
epf-symposia met als rode draad de kleine 
discussiegroepen bevorderde de verwerking 
van de verschillende lezingen.
Een eerste lezingkoppel werd gevormd door 
Gerhard Schneider (Deutsche Psychoanaly-
tische Vereinigung) en Alain Ehrenberg 
(Frans socioloog) waarbij de nadruk werd 
gelegd op de wederzijdse beïnvloeding van 
beide denkkaders. Vervolgens gaf David Bell 
(British Psychoanalytical Society) zijn visie 
op de betekenis van ‹ geld › voor de analyti-
sche ethiek, en hij werd gerepliceerd door 
Marcello Messori, directeur van de Itali-
aanse School of European Political Eco-
nomy. De invloed van de digitale technolo-
gie op de analytische praktijkvoering werd 
geschetst door Charlotte Björklind 
(Zweedse analytica) en beantwoord door 
Sönke Behnsen (Duits psychiater en psycho-
analyticus). Daarna volgden Jorge Canestri 
(Società Psicoanalitica Italiana) en Oliver 
Turnbull (Londens neuropsycholoog) in een 
bijzonder intelligent en onderlegd duet: 
beide sprekers vielen op door de wijze 
waarop ze aan elkaar refereerden en op die 
manier een gemeenschappelijk gedachte-
goed weefden. Nicole Minazio (Belgische 
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Vereniging voor Psychoanalyse) en Chris-
tophe Dejours (Association Psychanalytique 
de France) sloten dit boeiende weekend af 
met de meest klinische presentatie, over 
genderidentiteit.
Waar het uitgangspunt van dit symposium 
een (ietwat vermomde) waarschuwende 
allure had, namelijk hoe je het beste de ana-
lysevijandige tendensen in de maatschappij 
kunt leren kennen om goed voorbereid te 
zijn, evolueerde de bijeenkomst naar een 
houding van meer zelfvertrouwen, met als 
gemene deler: 2025 is analytisch maakbaar 
en de toekomst is niet een reeds bestaand 
gegeven. De kwaliteit van sommige lezingen 
en de aansluitende plenaire discussies, 
doch zeker ook de verwerking hiervan bin-
nen de longitudinale kleine groepen, was 
hiervan de oorzaak.
Dit symposium stimuleerde veel deelne-
mers tot het plan een soortgelijk initiatief 
binnen hun eigen vereniging te nemen. Het 
belang van het zorgvuldig bewaken van de 
specificiteit van de psychoanalyse, door vast 
te houden aan strikte opleidingscriteria, en 
een actieve dialoog met de psychotherapie 
enerzijds en verwante menswetenschappen 
anderzijds, werd herhaaldelijk bevestigd.
Als enige minpunt van het symposium zou 
ik de uitgebreidheid van het programma 
willen noemen: het was inspannend vol-
doende op de hoogte te zijn van de verschil-
lende thema’s (de teksten van de lezingen 
werden verondersteld gelezen te zijn) en dan 
een inzicht bevorderende discussie te voe-
ren. Er werd geopperd dat een volgend initi-
atief misschien de omgekeerde format zou 
mogen hebben, namelijk de analyticus die 
een antwoord geeft op de niet-analyticus. 
Dit zou mogelijk een totaal andere dyna-
miek hebben opgeleverd, waarbij de deelne-
mers zich meer pogen te identificeren met 
de niet-analytische wetenschapstakken.
Ik vond dit een waardevol initiatief van de 
epf en een stevige stimulans voor het mee-
bedenken van 2025, in psychoanalytische 
termen dan.

Ceci n’est pas une pipe

Verslag van

Psych‹ O ›analysis — Explorations in truth 
[Los Angeles, 23-26 oktober 2014]

tHiJs tiMMer

Een congres houden over Bions begrip O, de 
ultieme realiteit, het onkenbare, is eigenlijk 
een onmogelijke opgave. Zodra je het over O 
gaat hebben, gaat het niet meer over O. Het 
organiserend comité van de achtste Interna-
tional Bion Conference heeft het toch aan-
gedurfd. Het is een toepasselijk thema voor 
een congres in Los Angeles, waar Bion de 
laatste twaalf jaar van zijn leven doorbracht, 
nadat hij zich was gaan toeleggen op het 
irrationele en onbekende in de psychoana-
lyse. Over zijn ervaringen in deze stad was 
hij destijds trouwens niet onverdeeld 
enthousiast. Hierover schreef hij: 
‹ The relationship between myself and my col-
leagues here in Los Angeles could be accu rately 
described as almost entirely unsuccessful. 
They are puzzled by, and cannot understand 
me […] There is, if I am not mistaken, more 
fear than understanding or sympathy for my 
thoughts, personality or ideas › (1992, p. 334). 
Met de sympathie leek het inmiddels wel 
goed gekomen, getuige de tweeënveertig 
gepresenteerde papers en tweehonderdvijf-
tig enthousiaste deelnemers. 
Na een welkomstwoord per brief van 
weduwe Francesca Bion en enkele pre-confe-
rence workshops op donderdag, werd de vrij-
dag geopend door schrijfster en psychoana-
lytica Annie Reiner. Zij las eigen gedichten 
voor, geïnspireerd op het concept O. Hierna 
verschenen de oudere Hollywood-acteurs 
Alan Mandell en Barbara Bain op het 
podium met een prachtige vertolking van 
een deel van First love, een kort verhaal van 
Samuel Beckett, die bij Bion in analyse is 
geweest. 
Na de plenaire bijeenkomst gaf Rudi Ver-
mote een lezing over regressie in het werk 
van Winnicott en Bion. Beiden beschrijven 


